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Tambaleándose a lo largo del
camino hacia el campamento de
refugiados en Sudán, María no podía
ver más que cuerpos quemados y
mutilados de niños, animales, veci-
nos de su aldea. Nadie trataba de
enterrar los cuerpos; la mayoría de
los viajeros no parecían notarlos.
Como los demás, María caminaba en
un estado de shock.  Toda su familia
había sido asesinada, su aldea que-
mada y los sembrios destruidos, y
María había sido violada. María no
tiene hogar, familia ni medios de
apoyo.  María es una refugiada, una
de las/os sobrevivientes. 

A fines del año 2006, el número
de refugiados en el mundo era más
de 14 millones. La cifra estimada de
gente desplazada por conflictos inter-
nos, como María, quienes no han cru-
zado fronteras internacionales, era
24,5 millones.  El militarismo y el
terrorismo crean caos especialmente
en los más vulnerables, provocando
que la gente abandone sus hogares
en busca de paz y seguridad. Por

La historia de otra María—una refugiada

no violencia:
En busca de seguridad 

en un mundo violento

tanto el flujo de refugiados a lo largo y
ancho de mundo crece.  

La violencia destruyó la casa de
María, las vidas en su familia y sus
vecinos. La guerra y el genocidio
empujan a millones de personas a
abandonar sus hogares cada día. La
violencia doméstica, una amenaza
más escondida, fuerza a un número
desconocido a buscar protección y
seguridad. Otras formas de violencia
como la intolerancia, la destrucción
intencionada, la persecución
debido a la religión, la raza, la
orientación sexual o afiliación
política obligan a la gente a
dejar sus hogares, sus fami-
lias y aldeas en busca de
seguridad en otro lugar.
Después de cuatro
años, más de
400.000 sudane-
ses han sido ase-
sinados, mas la
comunidad
internacio-
nal se

queda sin poder hacer
nada para dete-
ner la vio-
lencia. 
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La antigua letanía de la guerra y la
violencia continúan: Irak, Afganistán,
Palestina, Líbano, Colombia, Congo,
Somalia, Sudán, Pakistán.  En el año
2005, Estados Unidos vendió $11,6
billones en armas, el 70, 2 por ciento
iba a los países en desarrollo. La
matanza continúa; el flujo de refugia-
dos aumenta.   

Como una comunidad de paz, las
Hermanas de la Misericordia se opo-
nen públicamente a la guerra en Irak.
Durante el Capítulo del Instituto de
2005, citando “la proliferación de la
violencia” como una causa de la
migración, ellas se comprometieron a
dar acogida y a servir a las personas
cuyas vidas han sido destrozadas por
la violencia. Los ministerios de la
Misericordia por todo el Instituto
están brindando ayuda a los refugia-
dos de la violencia nacional, interna-
cional y doméstica. 

La violencia subyace en casi todos
nuestros Asuntos Críticos.  La violen-
cia del racismo ataca la dignidad de la
persona.  La violencia de la destruc-
ción del medio ambiente es un asalto
a la vida misma del planeta en que
vivimos. La violencia contra la mujer
satura nuestros medios de comunica-
ción, nuestro lenguaje, nuestra cultu-

LA VERDAD SOBRE NO VIOLENCIA E INMIGRACIÓN

El informe más reciente del Alto Comisionado de la ONU para Refugiados
declara que 2,1 millones de afganos viven fuera de su tierra, le siguen 1,5 millo-
nes de iraquíes; 686.000 sudaneses, 460.000 somalíes, 400.000 del Congo y
400.000 de Burundi. 

Entre 50.000 y 100.000 iraquíes abandonan su país cada mes; 4,3 millones de
palestinos han dejado su país en los últimos años. 

ra. Hasta que no hagamos frente a la
violencia como una de las causas
principales de inmigración, María
continuará recorriendo los caminos
del mundo en busca de seguridad, de
un hogar. 

Reflexión sobre la no violencia

“Jesucristo declaró que
cualquier cosa que se hicie-
ra por los pobres, él consi-
deraría que se lo habría-

mos hecho a él”.
—Catalina McAuley

“Ya no se hablará de violencia en tu país ni 
de catástrofes o calamidades”.

—Isaías 60: 18

Acción

� ¿Participa tu parroquia o
comunidad en el Programa de
Solidaridad Global, auspiciado
por Servicios de Ayuda
Católica? Aprende cómo brin-
dar apoyo y ayuda a otras per-
sonas.   

www.crs.org/globalsolidarity

� Congrega a un grupo para
trabajar por la paz en modos
prácticos, creativos, inclusivos y
no violentos. Para un proceso
de grupo, utiliza Traveling with
the Turtle (Viaje con la Tortuga)
a fin de enfatizar la espirituali-
dad de la mujer y la construc-
ción de paz. 

http://paceebene.org/pace/tra
veling-with-the-turtle-book

Recursos

� Called to Something New: A
Peoples’ Peace  Initiative
(Llamada a algo Nuevo: Una ini-
ciativa del pueblo por la paz).
Un folleto disponible en español
e inglés. Este proceso refleja los
desafíos católicos al construir la
paz en el siglo XXI.  Pax Christi
USA.  

www.paxchristiusa.org

� Lives for Sale: A Documentary
on Immigration and Human
Trafficking (Vidas a la venta: Un
documental sobre inmigración y
tráfico humano).  DVD disponi-
ble en Maryknoll.

www.livesforsale.com

� Where Is God?  Earthquake,
Terrorism, Barbarity and Hope
(¿Dónde está Dios? Terremoto,
terrorismo, barbarie y esperanza.
Por Jon Sobrino, Orbis Books.    

� Protecting Creation (Proteger
la Creación).

www.ProtectingCreation.org
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